H ' .I
Veranstaltungshinweis A

STADT
Stand: 18.04.2024 12:00 [

KAISERSLAUTERN
Frieda Braun - Sprechpause

Wann? Beginn: So, 24.10.2021 20:00
Ende (ca.): So, 24.10.2021 22:30

Wo? Edith-Stein-Haus

Engelsgasse 1

67657 Kaiserslautern

Altersstufe? keine Beschrénkung

Beschreibung

Verlegter Termin vom September 2020

Kult-Sauerlanderin Frieda Braun: ,Sprechpause”

Viele kennen sie aus der ARD-Ladies Night sowie von den Tourneen mit Gerburg Jahnke: Frieda Braun hat
inzwischen Fans in vielen Regionen Deutschlands. Jetzt stellt die schrullige Sauerlanderin ihr Solo-Programm

~Sprechpause” vor.

Frieda und ihre ,Splittergruppe” — insgesamt 11 gestandene Frauen — haben beschlossen, in diesem Jahr anstelle
einer Stadtetour sieben Tage in einer Herberge zu verbringen. Und zwar schweigend!

Das Schweigeseminar, gedacht zur inneren Einkehr, erweist sich fur Frieda allerdings als Nervenprobe. Schon
das allzu gesunde Frihstick mit Ziegenkéase und ratselhafter ,Saatmischung” st63t auf Befremden. Als beim
anschlieenden Meditieren laute Magengerausche die Stille zerreifl3en, ist es mit der Konzentration vorbei.

Veroffentlicht von: Kunstgriff-Event | www.kunstgriff-event.de
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