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Akademie für Fort- und Weiterbildung

für Gesundheitsfachberufe an den Prof. König und Leiser Schulen 

Europaallee 1

67659 Kaiserslautern

Wo?

Beschreibung

Inhalt:
Eine Skoliose ist eine Veränderung der Wirbelsäule, die weder aktiv noch passiv vollständig ausgleichbar ist. Sie
ist mit einer Deformierung und gleichzeitigen Verdrehung der Wirbelkörper, insbesondere im Scheitel der
Krümmung verbunden. Durch die Verdrehung (Rotation) entsteht auf der Konvexseite der Krümmung der
sogenannte "Rippenbuckel“, auf der Gegenseite (Konkavseite) das Rippental.
Die Thoraxdeformierung ist auch an der Vorderseite des Brustkorbs zu erkennen. Die zunehmende Verkrümmung
der Wirbelsäule ist im Allgemeinen gleichzeitig mit einer zunehmenden Versteifung verbunden.
Die Skoliose setzt sich i.d.R. aus einer Primär- und einer Sekundärkrümmung zusammen.
Die Primärkrümmung, meist im Brustwirbelsäulenbereich, ist stärker ausgeprägt, die Wirbelkörper zeigen die
stärkeren Deformierungen und sind stärker verdreht. Die zunehmende Verkrümmung der Wirbelsäule geht
gleichzeitig mit einer Versteifung einher.
Erlernen der Behandlung von verschiedenen Skoliosen von Kindern bis zu Erwachsenen.
Betrachtung der Ursache-Folge-Ketten und deren Auswirkung auf die Skoliosen.

Methoden:
Der Referent arbeitet mit interaktiven Methoden: Präsentation, Moderation, Gruppenarbeit und Vortrag.

Fortbildungsstätte:
Akademie für Fort- und Weiterbildung für Gesundheitsfachberufe

Der Kurs kann auch für Ergotherapeut*innen interessant sein. Anatomische Kenntnisse über die
Wirbelsäule/Becken sowie Kenntnisse in der Fachnomenklatur werden vorausgesetzt.
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