%, FAMILIENKOMPASS

%, | ;Q Orientierungshilfe fiir Familien
‘s
Wichtige Kontaktadressen in Kaiserslautern: B
B Adoptionsvermittlung (0631) 365-4867
B Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst Riickenwind (0631)34377503
B Angebote fiir Eltern und Kinder

> Caritas-Mehrgenerationenhaus (0631) 36120-280
Krabbelgruppen, Freizeit- und Ferienangebote, Lernpatenschaften,
Haus der Familie, Netzwerk Familienbildung
» Deutsches Rotes Kreuz Pekip, Spiel- und Kontaktgruppen, Babyschwimmen (0631) 80093-148
» Deutscher Kinderschutzbund (0631) 24044
Elterncafé, Kleiderladen, Elternschule, Infobérse, Kinderbetreuung, Infoborse
Wunschoma, Schiiler-Eltern-Hilfe, offene Krabbelgruppen, Babysitter Vermittlung
» ELLA, der Elternladen (SOS Kinderdorf KL) (0631) 318097-521
Offener Treff, Familienhebammen, Elterncafé, Friihe Hilfen fiir Eltern mit Kindern bis
3. Lebensjahr

> Evangelische Arbeitsstelle Bildung und Gesellschaft (0631) 3642-232
Elternabende, Ferienaktionen

» Gemeindepddagogischer Dienst (GPD) 01702891677
Gemeinsam unterWegs, Familienausfliige und -aktionen, Eltern-Kind-Gruppen

> Volkshochschule (0631) 36258-00

Arztlicher Notdienst 19292

Aussiedlerbeauftragter (Stadt Kaiserslautern) (0631) 37091-158

Betreuungsangebote fiir Kinder

» Angebote in den Ferien (ferienprogramm@kaiserslautern.de) (0631) 365-2678/
(Jugendhaus, Augustastraie 11) 365-2689

> Ganztags-, Betreuende Grundschulen (0631)365-1400

> Fachberatung Kindertagesstitten (0631) 365-2625

» Fachberatung Kindertagespflege (kindertagespflege@kaiserslautern.de) (0631) 365-4663

Erziehungs-, Familien- und Lebensberatung

Erziehungsberatungsstelle=EB, Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle=EFL,

Sozialberatung=SB

» Caritas-Zentrum | Erziehungs-, Ehe-, Lebensberatung (0631) 36120-222
Beratung bei Erziehungsfragen, Trennung und Scheidung, Beratung fiir Paare,
Kinder und Jugendliche, Testung auf Teilleistungsstérungen

> Deutscher Kinderschutzbund (EB, EFL) (0631) 24044
Betreuter Umgang, Paarberatung und Meditation, Trennungs- und
Scheidungsberatung, Schulprobleme, Baby- und Kleinkindersprechstunde
> Diakonisches Werk (EB, EFL) (0631) 72209/72633
> Evangelische Arbeitsstelle Bildung und Gesellschaft (0631) 3642-131
Mobbing und Arbeitsplatzkonflikte
> Evangelischer Gemeindedienst (0631) 362509-10
Sozial- und Lebensberatungsstelle
> Jugendamt Stadt Kaiserslautern (0631) 365-1510
> Jugendamt Kreis Kaiserslautern (0631) 365-7105-0
> SOS Familienhilfezentrum EB, EFL (0631) 318097-500
Familien- / Sozialpass (0631) 365-2535
Frauenhaus (0631) 17000
Freizeitgestaltung fiir Kinder und Jugendliche
» Jugendtreffs in Stadtteilen, Jugendverbdnde (Infos) (0631) 365-4678
> Jugend- und Programmzentrum, SteinstraBBe 47 (0631) 4145452
Kinder- und Jugendschutz, Leitstelle Kinder- und Jugendbeteiligung
» Protestantisches Stadtjugendpfarramt 0151 14910170
> Katholische Jugendzentrale (0631) 3638243
Gesundheitsamt (0631) 7105-520
Gleichstellungsstelle (0631) 365-2350



Gewalt an Kindern und Jugendlichen
» S0S-Kinder- und Jugendhilfen Familienhilfezentrum (24 Stunden Krisentelefon) (0631) 318097-500

Gewalt in engen sozialen Beziehungen

»  IST Interventionsstelle fiir Frauen als Opfer von Gewalt in engen sozialen Beziehungen (0631) 37108425

Giftnotzentrale (Mainz)

Kinder mit Behinderungen & Entwicklungsverzégerungen

> Beratung fiir Menschen mit Behinderung (Stadt Kaiserslautern)

> Lebenshilfe
» REHA-Westpfalz, Frithforderstelle

Kinder- und Familienerholung | Mutter-Kind-Kuren
» Deutsches Rotes Kreuz
» Evangelischer Gemeindedienst

Mehrgenerationenhaus / Haus der Familie

Migrationsberatung

Akademisches Bildungszentrum

Caritas-Zentrum Migrationsberatung fiir erwachsene Zuwanderer
Deutsches Rotes Kreuz

Diakonie

Jugendmigrationsdienst, Internationaler Bund

VVVYVY

Pflege
» Deutsches Rotes Kreuz hausliche Kinderkrankenpflege

Referat Jugend und Sport (jugend@kaiserslautern.de)
Geschaftszimmer und Sekretariat
Elterngeld (elterngeld@kaiserslautern.de)

Soziale Dienste

Unterhaltsangelegenheiten

Sportvereine (Infos)

Koordinierungsstelle der Friithen Hilfen

VVVYYYVYYVY

Schuldnerberatung / Insolvenzberatung
» Caritas-Zentrum

Sexual- und Schwangerenberatung

> Aids-Hilfe

» Caritas-Zentrum Schwangerenberatung
» Evangelischer Gemeindedienst

Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung

» Pro-Familia Partnerschaftsberatung, Sexualberatung,
Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung

Stadtbibliothek

Suchtberatung

» Caritas-Zentrum

» Diakonisches Werk Computer- und Spielsuchtberatung
» Release

Telefonberatung
» Elterntelefon anonym, kostenfrei

» Kinder- und Jugendtelefon anonym, kostenfrei
Nummer gegen Kummer | Mo-Fr 14:00 - 20:00 Uhr

> Krisentelefon bei Gewalt an Kindern und Jugendlichen, 24 Stunden erreichbar

» Telefonseelsorge anonym, kostenfrei, 24 Stunden erreichbar
Verbraucherberatung

Westpfalzklinikum

(06131) 19240

(0631) 365-2259
(0631) 37142-58
(0631) 36248-0

(0631) 80093-0
(0631) 362509-10

(0631) 3714910

0176 13423141
(0631) 36120-222
(0631) 80093-0
(0631) 37108434
(0631) 68108

(0631) 31090339

(0631) 365-1510
(0631) 365-2669/-4669
(0631) 365-2663
(0631) 365-2324
(0631) 365-2292
(0631) 365 4528

(0631) 36120-222

(0631) 18099
(0631) 36120-222
(0631) 362509-10

(0631) 63619

(0631) 365-2485

(0631) 36120-222
(0631) 72209
(0631) 64575

0800-1110550
0800-1110333

(0631) 316-440
0800-1110111

(0631) 92881
(0631) 203-0
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