
NETZWERK NEIN ZU GEWALT AN FRAUEN
KAISERSLAUTERN 

20.11.2026
FLINTA*ABEND - DEMOSCHILDER
BASTELN, OFFENES MIKROFON UND
SAFER SPACE
LAUTERNS LILA KREIS, AB 18 UHR
 ESELSOHR, RICHARD-WAGNER-STRASSE 67, 67655 KAISERSLAUTERN 

21.11.2026
SILENT DEMO - IG METALL UND DGB 
IG METALL KAISERSLAUTERN, START:
11 UHR
 RICHARD-WAGNER-STRASSE 1, 67655 KAISERSLAUTERN 

24.11.2026
EINWEIHUNG DER NEUEN SITZBANK
GEGEN GEWALT AN FRAUEN "KEIN
PLATZ FÜR GEWALT" 
MIT OBERBÜRGERMEISTERIN BEATE KIMMEL, 
AB 16:30 UHR
 FUSSGÄNGERZONE, ZWISCHEN PEEK UND CLOPPENBURG UND CHRIST
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HILFENETZWERK IN KAISERSLAUTERN

Kaiserslautern

25.11.2026
AUFTAKTVERANSTALTUNG  - MIT ISOLDE HESSE
(IAS AG) ZUM THEMA GENDER HEALTH GAP
RATHAUS GROSSER RATSSAAL, 17 UHR
 WILLY-BRANDT-PLATZ 1, 67657 KAISERSLAUTERN

FILMVORFÜHRUNG UND MAHNWACHE “MORGEN
IST AUCH NOCH EIN TAG”
VERD.I FRAUEN PFALZ, MAHNWACHE 18:45 UHR
UNION - STUDIO FÜR FILMKUNST, 19:30 UHR
 KERSTSTRASSE 24, 67655 KAISERSLAUTERN

27.11.2026 
VORTRAG:  "ERNÄHRUNG & STRESS BEI FRAUEN" 
GLEICHSTELLUNGSSTELLE STADT UND LANDKREIS KL,
GKV-BÜNDNIS FÜR GESUNDHEIT
EUROPE DIREKT POP UP, EINTRITT FREI, AB 17 UHR
 SCHILLERPLATZ 2, 67655 KAISERSLAUTERN

28.11.2026
VORTRAG: “SELBE FRAU, ZWEI GEFÜHLSWELTEN
- DIE INNERE WELT EINER FRAU UNTER
BELASTUNG UND IN GLÜCKLICHEN MOMENTEN”
REFERENTIN: ELIF DAMAR
IMPULS E.V. 
VORTRAG AUF TÜRKISCH UND DEUTSCH, EINTRITT FREI, 18:30
UHR
 RUMMELSTRASSE 11, 67655 KAISERSLAUTERN 
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29.11.2026
FILMVORFÜHRUNG “SORRY, BABY”
(2025, OMU)
MIT DER JOURNALISTIN CAROLINA SCHWARZ
ATLANTISCHE AKADEMIE RLP
UNION - STUDIO FÜR FILMKUNST
EINTRITT FREI, 18 UHR
2 FREIE EINTRITTSKARTEN PRO PERSON KÖNNEN AB 7 TAGE VOR DER
VERANSTALTUNG ZU DEN ÖFFNUNGSZEITEN AN DER KASSE DES UNIONKINOS
ABGEHOLT WERDEN. RESTKARTEN ABENDKASSE.
KERSTSTRASSE 24, 67655 KAISERSLAUTERN

30.11.2026
PODIUMSDISKUSSION “FRAUEN* UND
GESUNDHEIT”
MIT DEN REFERENT*INNEN ASTRID HEDICKE,
MATTHIAS MIEVES, ISI SCHWAGER, REGINA
MAYER
42KAISERSLAUTERN, EINTRITT FREI, 18 UHR 
EISENBAHNSTRASSE 42, 67655 KAISERSLAUTERN

02.12.2026.
VORTRAG "FRAUENHERZEN SCHLAGEN
ANDERS"
MEDIZINISCHE ERKENTNISSE/UNTERSCHIEDE IN
BEZUG AUF HERZ-KREISLAUF-ERKRANKUNGEN
BEI FRAUEN
PROF. DR. MED. KARLHEINZ SEIDL
GLEICHSTELLUNGSSTELLE STADT 
EUROPE DIREKT POP UP, ENTRITT FREI, AB 18 UHR
Anmeldung: klmitwirkung.de
SCHILLERPLATZ 2, 67655 KAISERSLAUTERN

03.12.2026
AUSTELLUNG UND VORTRAG IM MPK
“FEMIZIDE - HINTER JEDEM SCHUH EINE
GETÖTETE FRAU”
MIT SIMONE FRANK POLIZEIHAUPTKOMMISSARIN
MUSEUM PFALZGALERIE 18-20 UHR 
MUSEUMSPLATZ 1, 67657 KAISERSLAUTERN 

07.12.2026
KURS UND VORTRAG 
BECKENBODENGESUNDHEIT FÜR FRAUEN
GLEICHSTELLUNGSSTELLE STADT UND KREIS GKV-
BÜNDNIS FÜR GESUNDHEIT, EINTRITT FREI, AB 17 UHR
Anmeldung: klmitwirkung.de
SCHULE FÜR PHYSIOTHERAPIE DER WESTPFALZ-KLINIKUM GMBH, STIFTSWALDSTRASSE 60
67657 KAISERSLAUTERN

10.12.2026
FILMVORFÜHRUNG “LÜGEN ÜBER MEINE
MUTTER”
PROVINZ PROGRAMMKINO ENKENBACH
EINTRITT:10€ INKL. 1 GLAS SEKT UND BREZEL, EINLASS 18 UHR
FILMBEGINN 19 UHR
BAHNHOFSTRASSE 3A, 67677 ENKENBACH-ALSENBORN
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