
Aktionstage Demenz 2016
Stadt und Landkreis Kaiserslautern

Mit freundlicher Unterstützung

Unterstützt durch die Landeszentrale für Gesundheitsförderung in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG) im Rahmen der Demenzkampagne Rheinland-Pfalz, fi nanziell 
gefördert aus den Mitteln des Ministeriums für Soziales, Arbeit, Gesundheit und Demografi e des Landes Rheinland-Pfalz (MSAGD).

WANN WAS WER UND WO
September

Freitag, 2.9.2016
14:30 Uhr 

bis 16:30 Uhr 

Start Demenzkurs „Entspannter Umgang bei 
Demenz“ für Angehörige

Jeweils freitags an vier Nachmittagen von 14:30 Uhr bis 
16:30 Uhr, Referentin: Birgit Mai 

Anmeldung unter 0631 415 36 35

AWO-Seniorenhaus
„Alex-Müller”

Donnersbergstraße 84
67657 Kaiserslautern

Sonntag, 4.9.2016
18 Uhr

Filmabend „Am Ende ein Fest“
Einführung in den Kinofi lm durch 

Prof. Dr. Adler, Alzheimergesellschaft RLP

Netzwerk Demenz KL
Union Studio für Filmkunst

Kerststraße 24
67655 Kaiserslautern 

Dienstag, 6.9.2016
19 Uhr

Lesung mit Helga Rohra
Helga Rohra erhielt ihre Demenzdiagnose im Alter von 54 

– vor neun Jahren. 
Nun ist sie die bekannteste von einer Demenz betroffenen 

Aktivistin in Deutschland. 
An diesem Abend liest sie aus ihren Büchern „Aus dem 
Schatten treten“ und „Ja zum Leben – trotz Demenz“

Netzwerk Demenz KL 
Theodor-Zink-Museum

Steinstraße 48
67657 Kaiserslautern

Freitag, 9.9.2016
18 Uhr 

Vortrag „Aggression oder ganz nomale Reaktion? 
Aggressionen von Menschen mit Demenz machen Angst 

und verunsichern. In diesem Fachvortrag erhalten Sie Ein-
blicke in das Erleben der Demenz aus der Sicht Betroffener. 

Referentin: Birgit Mai

Alten- und Pfl egeheim ZOAR
Bürgerhospital 

Mennonitenstraße 28
67657 Kaiserslautern

Cafeteria

Montag, 12.9.2016
17 Uhr

Vortrag „Möglichkeiten der Ergotherapie“
Die Ergotherapie bietet Patienten mit Demenz verschie-

dene Möglichkeiten zum Erhalt der Selbständigkeit und der 
individuellen Lebensqualität im Alltag. 

Referentin: Selina Anger, Ergotherapie Lüdicke Kaiserslautern

AWO-Seniorenhaus „Alex-Müller“
Donnersbergstr. 84

67657 Kaiserslautern

Donnerstag, 15.9.2016
18 Uhr 

Vortrag „Demenz und Sucht“
Sucht trotz Demenz? Wie begleite ich Betroffene? Referen-
tinnen: Antonina Siracusa, PDL, Fachkraft für Gerontopsy-
chiatrie, Palliativ Care und Heidi Sauerbaum, stellv. PDL, 

Fachkraft für Gerontopsychiatrie, Palliativ Care
Anmeldung bis zwei Tage vor Termin unter 0631 3173-0

Wohn- und Pfl egeheim 
Kessler-Handorn

Schumannstraße 17
67655 Kaiserslautern

Dachterrasse Seminarraum

Freitag, 16.9.2016
14 bis 17 Uhr

Eröffnung und Einweihung der 
Tagespfl ege Pfeifertälchen

Ein Fest für alle mit Musik, Unterhaltung, Informationen und 
Bewirtung

Tagespfl ege Pfeifertälchen
Arbeiter-Samariter-Bund

Pfeifertälchen 15 A
67659 Kaiserslautern

Mittwoch, 21.9.2016
18 Uhr

Dokumentarfi lm „Viele Abschiede“ 
Der Film stellt durch persönliche Portraits und authentisch 
erzählte Geschichten das Leben alter Menschen mit De-

menzerkrankung und ihrer Angehörigen dar

DRK Kaiserslautern-Land e.V.
Am Feuerwehrturm 6

66849 Landstuhl
Lehrsaal

Oktober

Donnerstag, 27.10.2016
18 Uhr

Vortrag „Demenzprävention“
Referent: Prof. Dr. Tobias Hartmann, 

Leiter des Deutschen Instituts für Demenz-Prävention der 
Universitätsklinik des Saarlandes

Netzwerk Demenz KL
Stadtsparkasse Kaiserslautern

Stiftsplatz 10, 67655 Kaiserslautern
Stiftskeller

Ansprechpartnerin für das Netzwerk Demenz Kaiserslautern: Dagmar Schendera c/o Beratungs- und Koordinierungsstelle Demenz, 
Augustastr. 16 - 24, 67655 Kaiserslautern, Tel.: 06 31 - 800 93 - 116, Fax: 06 31 - 800 93 - 185, E-Mail: beko@kv-kls.drk.de

Der Eintritt ist zu allen Veranstaltungen kostenfrei!


